1) Viêm gan B: Những điều bạn cần biết

Chiến dịch chống Viêm gan B San Francisco

2) Bác sĩ nội khoa Mark Lim (1969-2003)

Bác sĩ nội khoa: ở tuổi 26 khám phá ra mình là “người khoẻ mạnh mang bệnh Viêm gan B” 

Chẩn đoán bệnh ung thư gan ở tuổi 30

Qua đời trứơc sinh nhật thứ 32.

Nếu như ông và các bác sĩ được huấn luyện rằng người Á châu đang gia tăng nguy cơ nhiễm bệnh Viêm gan B vì họ thường bị nhiễm bệnh từ nhỏ thì có lẽ ông vẫn còn sống đến hôm nay. 

3) Viêm gan B là một vấn đề toàn cầu

4) Nhưng tại sao lại phải quan tâm?

1 trong 10 người Mỹ gốc Á châu bị bệnh Viêm gan B

5) Sứ mệnh của Chiến dịch chống Viêm gan B San Francisco

Viêm gan B là vi trùng làm nhiễm trùng gan

6) Vậy Viêm gan B là gì?

Viêm gan B là vi trùng làm nhiễm trùng gan

7) Gan: “Vua của các nội tạng”:

· Bộ phận lớn nhất

· Đóng nhiều vai trò quan trọng:

Chia nhỏ và dự trữ mỡ

Lọc chất độc trong cơ thể 

Tất cả các chất độc và bia rượu đều được lọc qua gan.

8) Tại sao Viêm gan B quan trọng?

Nó có thể dẫn tới những bệnh gan nghiêm trọng:

· Xẹo gan

· Ung thư gan 

· Hư gan

Nó truyền nhiễm cho người khác

100 lần lây lan hơn HIV

9) Nhiều người bị nhiễm bệnh Viêm gan B mà không biết

Không có “người khoẻ mạnh mang bệnh Viêm gan “

10)Bạn có biết?

* 370-400 triệu người trên thế giới bị nhiễm bệnh Viêm gan B

* Mỗi 30 giây có một người chết vì Viêm gan B trên toàn thế giới

* Nếu không được chữa trị đúng 1 trong 4 người sẽ chết sớm

11)Viêm gan B có thể được phòng ngừa dễ dàng

Phương pháp hiệu quả có sẵn

Chỉ cần một mẫu thử máu đơn giản có thể tìm ra được bệnh

12) Bệnh Viêm gan B lan truyền như thế nào?

Sinh con: qua người mẹ bị nhiễm bệnh

Máu: máu bị nhiễm bệnh

· dùng chung đồ vệ sinh cá nhân ( bàn chải đánh răng, dao cạo, đồ cắt móng tay)

· dùng chung kim tiêm, đồ y tế, đồ xuyên cơ thể

Sinh hoạt tình dục không được bảo vệ với người bị nhiễm bệnh

